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Premiers secours en équipe 
Depuis plusieurs mois, les professio
complètFfe l'ancien AFCPSAM.

Public visé 

 Secouristes titulaire du PSE1

 Les participants à cette formation doivent avoir 16 ans 
révolus. 

 
Contenu de la forma

 Les bilans 
 Protection et sécurité
 Hygiène et asepsie 
 Urgences vitales 
 Atteintes circonstancielles
 Malaise et affections spécifiques
 Traumatisme 
 Souffrance psychique et comportements inhabituels
 Relevage brancardage
 Situations particulières

 

Durée de la formation
La formation initiale est de 28 heures minimum de face à face pédagogique.
La formation continue rentre dans le cadre des séances annuelles de formation continue des 
secouristes telle qu'elle est définie dans les textes réglementaires.

Formateurs 
Nos formateurs sont diplômés du Monitorat National de Premiers Secours, et ont reçu une 
formation spécifique à la pédagogie appliquée à l’équipe. Ils ont tous une expérience de terrain 
dans le secours d’urgence, et d'encadrement de dispositifs prévisionnels de secours.

SAUVETEURS SECOURISTES DE 
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Premiers secours en équipe – niveau 2
Depuis plusieurs mois, les professionnels du sauvetage. Le nouveau PSE 1 remplace et 

e l'ancien AFCPSAM. 

Secouristes titulaire du PSE1 

Les participants à cette formation doivent avoir 16 ans 

Contenu de la formation 

Protection et sécurité 
 

Atteintes circonstancielles 
Malaise et affections spécifiques 

Souffrance psychique et comportements inhabituels 
Relevage brancardage 
Situations particulières 

Durée de la formation 
heures minimum de face à face pédagogique. 

continue rentre dans le cadre des séances annuelles de formation continue des 
secouristes telle qu'elle est définie dans les textes réglementaires. 

Nos formateurs sont diplômés du Monitorat National de Premiers Secours, et ont reçu une 
n spécifique à la pédagogie appliquée à l’équipe. Ils ont tous une expérience de terrain 

dans le secours d’urgence, et d'encadrement de dispositifs prévisionnels de secours.
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continue rentre dans le cadre des séances annuelles de formation continue des 

Nos formateurs sont diplômés du Monitorat National de Premiers Secours, et ont reçu une 
n spécifique à la pédagogie appliquée à l’équipe. Ils ont tous une expérience de terrain 

dans le secours d’urgence, et d'encadrement de dispositifs prévisionnels de secours. 


